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koronavirusom [SARS-CoV-2)

Vych6dzajdc z aktualnej epidemiologicl<ej situ5cie a prijatyich epidemiologick;i'ch opatreni v Slovenskej republike v
sivislosti s r4iskytom ochorenia COVID-19 sp6soben6ho nov!'m koronavirusom (SARS-CoV-2) zaujimame k iasdm
ot6zkam pohrebnyich slr,rZieb, ktore ste Uradr-r verejneho zdravotnictva Slovenskej republiky adresovali Vaiim listom zo
dia 10. 3 2020 odborn6 stanovisko s nasledovnfmi odporLiianiami:

Nakol'ko ochorenie COVID 19 sp6sobujrice akitnu infekciu dfchacich ciest predstavuje noln/ druh ochorenia, v
s0iasnosti eite neexlstrrje dostatok sllol'ahlivich a 1:resnlch inform6cii o vietlqich sp6soboch.ieho Sirenia v populdcii.
Na z5klade sfdasn6ho stavu poznania je moln6 konitatovat', ie tento virus sa pren6ia z osoby na osobu predovietkfm
vzduchom pri bl2korn kontakte (rizikov5 je najmd vzdialenost'pribliine do 2 metrov) ako kvap6ikov6 infekcia pri
kychani, kail'ani a pod., teda sp6sobom, ku kto16mu pri rranipuldcii s mitvym l'udskfm telorn ui nedoch6dza. Dal!irn
moinym sp6sobom takejto n5kazyje, podobne ako pri mnohyich inych ochoreniach, priamy kont.'rkt s infekdnlimi
sekr6tmi (hlieny, krv, krvn6 s6rurn a pod ) organizmr,r nakazeneho ochorenim COVID-19 Nemolno tiei vy[iiit'ani
prenos n6kazy pri dotyku povrchov, na ktorfch sa vfrus nach6dza s n6slednym dotykom dst, nosa, odi a podobne,
nejde viak o najvliznamrrejii sp6sob prenosu tejto ndkazy.

1- Problematika zaobch6dzania s ludskymi pozostatkami osoby, ktord bola v iase rimrtia nakazena novrj'rn

koronavirusom (SARS-CoV-2) - manipulacia s telom zosnul6ho, osobne ochrann6 pracovn6 prostriedky, dezinfekcia

Prevddzkovatel'pohrebnej sluibyje rr silade s ustanovenim 5 8 ods 4 pism, n) z6kona i I3I/20I02 z o
pohrelrnictve v zneni zikona i 398/2019 Z 2., povinny poskytovat'zamestnancorn osobn6 ochranne pracovn6
prostriedky pouZfvan6 pri manipr-rlacii s l'udskyi'mi pozostatkami, resp lr,rdslqi'mi ostatkami. Pri zaobch5dzanf s l'udskli,mi
pozostatkami osoby, u ktorej bol v fase irrrtia potvrdenf vfskyt ochorenia COVID-19, je potrebne vzhl'adom na vyiiie
uveden6 skutocnosti o moinfch sp6soboch iirenia tejto nal<azy osobitne dl:at'na polriivanle osobn;ich ochrannlich
pracovnlich prostriedkov, a to najmd zamestnancami, ktori prich6dzaj( do priarreho kontaktu s talgimlto I'udskyirni
pozostatkami a vyltliit' pr-i takomto zaobch|dzani kontakt s in;imi osobami, ktore t11'mito prostriedkami nie sil chrinen6.

Person6l, ktorf prich5dza do kontal<tu s tal<limito l'udsklimi pozostatkami, by mal podobne, ako zdravotnicki
pracovnfci, dodriiavat'itandardn6 bezpednostn6 opatrenia tlkajLlce sa prevencie infekcie pri kvapdikovej n6kaze
pozost6vajilce najmii:
. z pouiivania osobnych ochrannych pracovnlich prostriedkov, a to najmd pri dinnostiach, pri ktoryich md2e
doch6dzat'k rozpraiovaniu aeros6lu; pri vykoniivani iinnosti, pri ktorfch hrozi riziko poranenia, resp. naruienia
pokoZky ostrytr predmetom (napr, pri balzamovani Iudsklch llozostatkov) sa odporfrda pouiivat naryie pevnr! rukavice
odoln6 proti mechanickemu poikodenru navleien6 rra jednorazovfch rukaviciach,
. z d6kladnej hygieny r(k, najmii bezprostredne po odriati osobnych ochrannlch pracovnlf'ch porn6cok -
urnyvanie mydlom a vodou aspoir poias 20 sel<ind, pripadne poulitim pripravkou na b6ze min.60% alkoholu, ak nie je
voda a mydlo k dispozicil, voda a rrydlo by viak mali byt pouZit6 vidy, ak s( rulry viditel'ne zneiisten6,
. z dodriiavarria etikety klchania a l<ail'ania (do vreckovky, resp lakt'ov6ho ohybu),

Pozornost'treba venovat'tie) bezpeinej manipuldcii s korrtaminovanfmi textilianri
BliZiie informdcie o probletnatike ochrannych pracovn;ich porn6cokje moin6 n6jst'v usrnernenf hlavn6ho hygienika
Slovenskej republiky v slvislosti s oclrorenfm COVID-l9 sp6sobenfm korc.rnavirusom SARS-CoV-2 (priloha i. 2), kto16 je
zverejnen6 a priebeine aktualizovan6 na internetov!,ch strdnkach UVZ SR.

Pri dodriani vyiiie uvedenyclr bezpeinostnfch opatrenije podl'a n6iho ndzoru mo2n6 vykonat'aj obliekanie
zosnul6ho do odevu, v ktororn bude pochovany

V nadv5znosti na ustanovenie $ B ods 4 pisnr o) zikona t I3I/20I02.2 1e d'alel potrebn6 po kaZdom
zaobchSdzani s takyrnito l'udsloj'mi pozostatkami vykonat'd6sledn0 dezinfekciu povrchov, ktor6 priili do kontaktu s

l'udsklimi pbzostatkarri, vr6tane vozidiel (so zameranim rrajmi na loirri plochu pohrebn6ho vozidla), transportnej rakvy,
resp. transportn6ho vaku, pracovnfch a prev5dzkovych priestorov, chladiacich zariadeni, pracovnych nistrojov a



pom6cok, a to dezinfekdnyrrri prostriedkami s virr.rcidnyrni uiinkami podl'a initrukcii vyrobcu pripravkLt (kotrcetrtracia,

rnet6dy aplik6cie a Pod-)
I ransportny vak, fesp, transpot tntt rakvu 1e potrebn6 llornocoLt pripravku s vtrucidnynr (riinkom z vonkajiej stratry

dezjrrfikovat'aj pred prepravoLr I'udshj'ch pozostatkov a pri trarripul6cii s nim, res6r s riou sa chrilnit' jednorazovymi

tukavicami

V srivislostr s ochranou zdravia zatnestnarrcov pohrebnfch slr.rZieb poukazujeme predov(etkynr na skutoinost, Te

v zrrysle 9 30a zakona i. 355/2001 z z. o ochrane, podpore a rozvoii verejn6ho zdravia je pclslqytovanie odborneho

porulunrtuu pri plneni povintrosti zamestn6vatel'a podla 5 30 u by'

ako aj na skutocnost', le previdzkovanie polrrebnych slulieb a nlr

ziskanfnr odbornej sp6sobilosti, kto16 okrem in6ho predpoklad

Poiiarlavky na ocllranu zdravia a bezpetnostr zamestnan prl

prici a na predclradzanie tymto rizik5m pri vietkych iinnostiach, pri s alebo rn6ir'r byt'pri prjrci

exponovani biolog.lic.kynr fattoro-, v slitasnosti upravuje nariadenie Z ' o oclrrane zdravia

zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou bioloqicklim fal o m je biologichi'faktor

,,Corotraviridae" klasifikovany tra z6klade miery rizil<a tnedzi biologic

2 probletnatika vystavovania l'udslcyclr pozostatl<ov osoby, lctor6 bola v iase ilrnrtia tlakazetri novym

koronavit r.rsotn (SARS-CoV-2), ver ejnosti na pohrebnom obrade

Vzhladom na aktuilnu eltidemiologicku situacir.r a moin6 riziko prenosu irrfekcie tra pozostalychie potrebnd

zabezpeiit', aby sa Icastnici obradu vyhybali priamemu l<otrtal<tu s telom osoby, hor6 bola v iase Limrtia nal<azen6

nor,lim koronavir r"rsnm (SARS CoV-2). V r,rvedenej s(rvislosti je potrebn6 l'udsk6 pozostatky dezir-rfikovat'postrekom

pomocou pri;:rravku s rtucidnym iliinl<om a (]iastnil<ov obradu uprozornit', aby sa takychto l'udshj'ch pozostatkov

nedotykali a chr6nili s oclrrannou r(likou alebo potrechat rakvu s l'udsl<yrni pozostatkami uzavret0'

3 problerratika sp6sobu pochovania osoby, hor6 bola v dase itmrtia nal<azena novym koronavirusom (SARS-CoV-

2)

S ohl,adom na charakter ochorenia covlD-1g v siriasnosti neexistuje d6vod obnredzovat sposob pochovania

takychto Iudskych pozostatkov, Okrenr spopolnenia takychto poTostatkov v krematoriu ie podl'a naiho n6zoru moin6 aj

ich pochovanie do hrobu, resp hrobl<y.

4. Problematika orqanizovania ;:ohrebnych obradov, resp, posleclnei rozluiky v srjvislosti s rozhodnutim' korfm je

v s0ia snosti obnredzen6 org a nizova nie hro ma d n11'ch pod tlati

Na zdldade vyskylu oclroreni covlD-19, ktore boli laborat6rne potvrdene Uradom verejneho zdravotnictva

Slovenskej republiky existuje vysok6 rizil<o,2e v s(vislosti s l<onanim hromaclnfch podujati, lcedy doch6dza k stretnutiu

vddiieho Foitu l'Lrdi, mo2e d6.Jst'k dal!iernu iirenir,r tohto ochorenia Opatrenie tfkaj0ce sa zAkazt hrornadnych podujati

je jednlTm z najefektivnejiich opatreni na zab16nenie vznil<u epid6mie a je jednfm z d6lelitfch n6strojov na zamedzenie

iirenia ochoreni COVID-:1.9 sp6sobenli'ch koronavirusom (SARS-CoV-2) v Slovenskej republike

0stredny krizovV it6b, ktory je koordrnainfnr org6nom vl6dy Slovenskej republil<y na rieienie krizovej situacie tnimo

iasLr vojny a vojnov6lro stavu s riiinnost'ou od 1.0.3.2020 zakAzal orqanizovat.a usporaduvat'lrromadnt! podujatia'

!portovej, kult[rnej, spoloienskej ii inej povahy po dobu 14 l<alend6rnych dni. Daliie podrobrrosti o tejto problernatil<e

je rno).n6 n61st'v piiebeinu ruur"liouunych inform/rci6ch na intertretovej strarrke Uradu verejn6ho zdravotnictva SR:

ittp://www uvzsr sk/index php?o[tion=com'content&view-cateqory&layout=blog&id=250&lternid-153'

pokial'ide o tak6 spolocensk6 obracly, l<tor6 nie je moZn6 odloiit (al<o napr- pohrebn;i obrad) je potrebn6 dodrZiavat'

nasledovn6 ziisadY:

- tam, kde je to moln6, prednostne usporadivat'obracly v exteri6roch'

- obrady rrsporaduvat' iba pre skupiny s do najnreniim podtom os6b, t, -i obmedzit' rozsah 0dastnikov vylutne rra blizke

osoby, resp, najbliZiich pribuznlich (cca do 10 os6b),

z ohradov (plne vyl0iit'osoby, ktor6 maj0 nariaden0 karant6nrr alebo ak6l<olvek

priznaky respirain6ho infekin6ho ochorenia'

V s(]vislosti s organizdciou pohrebn6l-ro obradu je ziiroveh potiebn6 utv6rat'podmienky a vhodnou formou

(naprfklad prostrednicfvom oTnafitu umiestnen6lro pri vstupe do priestorov obradr'r) verejrrost'itl.formovat'o pottebe

dodrliavat vz6jomn6 odstupy medzi sediacinri, resp. stojacirni osobatni, lcto16 nie sI z jednej dotlr6cnosti' na

vzdialenost'aspon 1,5 metra, dodrTiavat'respirain( etil<etu (kaSlat', k51'chat'do vreckovky, resp, do lakt'ov6ho ohybu),

minimalizovai priamy kontakt rredzi 0tastnil<mi vo forme pod6vania r0l<, vzdjonrneho objirrrania a pod

V z6ujme predchadzania iirenia tohto ochorenia je potrebrr6 vnrjtorn6 priestory, v l<torfch doch6dza k

zhrornaid.ovaniu iriastnikov obradu (vstupn6 haly, obracln6 siene a pod,) pravidelne vetrat'a ich povrchy, kto16

prich6dzaj0 clo kontaktu s iiastnikmi pohrebny'ch obradov, pravidelne dezinfil<ovat'prostriedkarni s virucidnymi

ddinkarrri (podl'a potreby, resp, aspotl I' x denne)

5. Problematika cezhraniin6ho prevozr.r l'udsklch pozostatl<ov osoby, ktora bola v iase urnrtia nakazeni

ochorenint COVID-19

Medzinlrrodn6 preprava l'uclsklTch pozostatkov sa vykon5va v sflade s 5 7 ods 2 zll<ona i 737/2010 Z' z' o

pohrebnictvevzneni zakona i.3g8/2O1,9Z.z.podl'aus[anoveni Dohovoruoprevozetiel nrltvychos6b(ozn6rnenieMZV

SRi. l1l2003 Z.z.),kdesavl.6okremirreho uvAdza,ieal<priiinousnrrti bola n|kazliv6 choroba,telosazabali do

ochrann6ho pldit'a irnpregnovaneho antiseptir:kfrrr roztokottt

S nozdravotn
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